
MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG
  A1 A2 E1 E2 C1 C2   A1 A2 E1 E2 C1 C2   A1 A2 E1 E2 C1 C2   A1 A2 E1 E2 C1 C2 F   A1 A2

17:30         17:30         17:30   17:30   O9-1           17:30    
17:45         17:45         17:45   17:45   O9-1           17:45    
18:00 WLV WLV       18:00     JO-8 18:00   O10-11 18:00   O9-1           18:00 14-1  
18:15 WLV WLV 15-3       18:15   15-1 M13/15 JO-8 18:15 15-3   O10-11 18:15   O9-1 15-1     18:15 14-1 15-1
18:30 14-1 WLV 15-3 15-4 13-1 13-2 18:30 17-2 15-1 M13/15 JO-8 18:30 15-3 13-1 14-1 O10-11 18:30 13-2 15-4 15-1 13-1 17-2 18:30 14-1 15-1
18:45 14-1 WLV 15-3 15-4 13-1 13-2 18:45 17-2 15-1 M13/15 JO-8 18:45 15-3 13-1 14-1 O10-11 18:45 13-2 15-4 15-1 13-1 17-2 18:45 14-1 15-1
19:00 14-1 15-3 15-4 13-1 13-2 19:00 17-2 15-1 M13/15 19:00 15-3 13-1 14-1 19:00 13-2 15-4 15-1 13-1 17-2 19:00   15-1
19:15 14-1 15-3 15-4 13-1 13-2 19:15 17-2 15-1 M13/15 19:15 15-3 13-1 14-1 19:15 13-2 15-4 15-1 13-1 17-2 19:15   15-1
19:30 14-1 MO20 15-3 15-4 13-1 13-2 19:30 15-1 MO20 19:30 15-3 13-1 14-1 19:30 13-2 15-4 15-1 13-1 MO20 19:30   15-1

19:45 14-1 MO20 17-1 15-4 13-1 19:45 JVC 1 JVC 1 MO20   19:45 17-1 13-1 14-1 19:45 JVC 1 15-4 13-1 MO20 19:45  
20:00 JVC 2 MO20 17-1 17-1     20:00 JVC 1 JVC 1 MO20   20:00 17-1 17-1     20:00 JVC 1 JVC 1 JVC 2 JVC 3 MO20 ZO 2 20:00    
20:15 JVC 2 MO20 17-1 17-1     20:15 JVC 1 JVC 1 MO20   20:15 17-1 17-1     20:15 JVC 1 JVC 1 JVC 2 JVC 3 MO20 ZO 2 20:15    
20:30 JVC 2 MO20 17-1 17-1     20:30 JVC 1 JVC 1 MO20   20:30 17-1 17-1     20:30 JVC 1 JVC 1 JVC 2 JVC 3 MO20 ZO 2 20:30    
20:45 JVC 2 MO20 17-1 17-1     20:45 JVC 1 JVC 1 MO20   20:45 17-1 17-1     20:45 JVC 1 JVC 1 JVC 2 JVC 3 MO20 ZO 2 20:45    

21:00 JVC 2 17-1 17-1     21:00 JVC 1 JVC 1     21:00 17-1 17-1     21:00 JVC 1 JVC 1 JVC 2 JVC 3 ZO 2 21:00    
21:15 JVC 2           21:15 JVC 1 JVC 1     21:15         21:15 JVC 1 JVC 1 JVC 2 JVC 3 ZO 2 21:15    
21:30 JVC 2           21:30 JVC 1 JVC 1     21:30         21:30 JVC 1 JVC 1 JVC 2 JVC 3 ZO 2 21:30    

1x per maand traint MO-20 op dinsdag Bij wedstrijden op C kunnen trainingen aangepast worden

MO 13 en MO 15 trainen bij SIOL
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