
Ik hoorde de laatste jaren vaak van anderen 
dat ik sterk was

Sterk zijn betekent soms dat je moet leren hanteren zodat je het 
later kunt leren accepteren 

Sterk zijn betekent soms dat je niet naar meer moet streven op 
zoek naar een hoogwaardige kwaliteit van leven

Sterk zijn betekent soms dat je moet leren accepteren om te 
ontvangen 

Sterk zijn betekent niet dat je niet verdrietig mag zijn maar dat 
je je er niet door laat tegenhouden 

Sterk zijn leert je omgaan met bepaalde situaties in je manier 
van denken en doen 

Sterk kun je worden als je je laat voeden door enthousiasme en 
positivisme door anderen en het buitensluiten van negativisme 

Sterk zijn word je door anderen te waarderen en jouw energie te 
geven, zodat zij kunnen leveren

Sterk zijn is niet meegaan in de negatieve sleur die je het leven 
ongelukkig maakt

Sterk zijn betekent je laatste reis plannen met bestemming 
onbekend 

Sterk zijn betekent gesteund voelen door liefde en warmte van 
vrienden en familie 

Sterk zijn betekent soms een traan, dat het soms betekent dat je 
het moet laten gaan

Sterk zijn betekent soms dat je op moet geven in plaats van door 
te gaan



Peter van Voorst
Peter Johan Willem

 Cuijk, 16 april 1974                 Arnhem, 21 juli 2022

Ga maar dansen tussen de sterren,  
laat de hemel maar flink stralen. 
Op een dag kom ik naar je toe,

dan gaan we de tijd inhalen.

	 Kim
  	 Morris

Correspondentieadres
Angelsaksenveld 30, 6846 CA Arnhem

Wij nemen in besloten kring afscheid van Peter.


